
 
RECOLECCIÓN)DE)ORINA)para)UROCULTIVO)

!
INSTRUCCIONES:!
!
Recoger!la!primer!orina!de!la!mañana.!De!no!ser!así,!debe!
recolectar!la!orina!de!por!lo!mínimo!tres!horas!de!retención.!
La!recolección!debe!efectuarse!en!frascos!estériles.!
!
Sexo)femenino:)
Previa!higiene!con!agua!y!jabón,!enjuagar!bien,!es!preferible!
colocar!un!tampón!vaginalJ!descartar!el!primer!chorro!de!orina.!
Recolectar!la!micción!media!en!un!frasco!estéril.!!
En!caso!de!niñas!proceder!de!la!misma!forma!sin!emplear!tampón!
vaginal.!
Conservar!y!enviar!refrigerado.!
!
Sexo)masculino:)
Retraer!el!prepucio,!realizar!higiene!con!agua!y!jabón,!enjuagar!
bien,!manteniendo!el!prepucio!retraído!descartar!el!primer!chorro!de!
orina.!Recolectar!la!micción!media!en!un!frasco!estéril.!!
Conservar!y!enviar!refrigerado.!
!
Neonatos)y)Lactantes:)
Efectuar!higiene!con!agua!y!jabón.!Recolectar!la!orina!al!acecho!en!
frasco!estéril!de!boca!ancha.!
Conservar!y!enviar!refrigerado.!
 


